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CARACTERISTICAS DE LA OFERTA EDUCATIVA

Destinado a: médicos oftalmdlogos que poseen poca o nhinguna experiencia en el
entorno quirdrgico. Recomendamos este curso para quienes han tenido un contacto
limitado con este ambito y requieran de formacion. Esta capacitacion esta centrada en
la adquisicion de los conocimientos minimos e indispensables que el profesional debe
aprender e incorporar en su practica a la hora de ingresar a un quiréfano.

Contenido: Practicas de dry lab y clases tedricas con cirujanos instructores de
excelencia.

Duracion: El mismo se dard en una Unica jornada de 6 hs.
Cantidad de personas en simultaneo: 4 (cuatro)
CONTENIDOS Y AREAS DE ENTRENAMIENTO

Tareas abstractas: Las tareas disenadas para desarrollar habilidades basicas
colaboran en la mejora de la coordinacion psicomotriz de las manos, los pies 'y en la
orientacion espacial dentro del ojo. Los ejercicios tienen como objetivo minimizar el
tiempo de reaccion, el exceso de movimientos de las manos y el temblor; y a la vez,
aumentar la precision.

Manejo del instrumental: Es recomendable que los primeros intentos de manipular
instrumental quirdrgico bajo un microscopio, No se realicen con un paciente, sino que
se practiquen de forma segura y sin estrés adicional. El profesional antes de llegar a
esta instancia debe capacitarse en el lavado de manos, en la colocacion de guantes,
hasta en como proceder dentro del quirdéfano, etc. Un entorno quirdrgico simulado
brinda al profesional la oportunidad de familiarizarse con las formas de cuidado y
utilizacion del instrumental. El conocimiento, destreza y habilidad en un manejo
adecuado, no solo garantizan la eficiencia durante los procedimientos, sino que
también es crucial para evitar lesiones en los tejidos y estructuras anatomicas del
paciente. Esto le permite al cirujano mantener un ambiente quirdrgico seguro y
ordenado, lo que contribuye a la precision y eficacia de las intervenciones.

Incisiones: Es importante aprender a hacer incisiones adecuadas. Son el punto de
partida de cualquier procedimiento quirurgico, y su precision y colocacion correcta son
cruciales para garantizar un acceso seguro al area de interés, minimizando el dano a los
tejidos circundantes y facilitando la cicatrizacion 6ptima. Dominar esta habilidad no
solo mejora la eficiencia del procedimiento, sino que también reduce el riesgo de tener
complicaciones.



Sutura: Aprender a realizar suturas es fundamental para un médico que aspira a
convertirse en cirujano. Desarrollar habilidad en esta técnica es decisivo para la
practica quirdrgica. Dominar el arte de la sutura no solo implica cerrar heridas de
manera efectiva, sino también mantener la integridad de los tejidos y minimizar las
cicatrices. Adquirir esta capacidad es esencial para garantizar una buena recuperacion
de los pacientes, asi como para reducir el riesgo de complicaciones postoperatorias.
Ademas, la sutura bien realizada refleja el nivel de destreza y precision del cirujano,
contribuyendo a su reputacion y confianza en el ambito médico.
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